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Temeljem dopisa Radne. organizacije Pag - OOUR - Komunalige br,
14/75. od 28, 6., 1975, godine, kojim se zatra¥ilo balneokemi jske
‘amalize mulja u Pagu, te prema predhodnonm dogovoru druga Valen-
tié Ivana gradi tehn. iz Paga i ing. grad., Sekulje Juraja sluZbe-
nika Projekt-biroa Jadran u Rijeci s naSom slu¥benicom mr.ph.
Renatom Novek, u nafem se zavodu izradjuju zatrafene analize i

to iz uzoraka koji su nam dostavljeni od Instituta za gradevinar-
stvo Hrvatske - OOUR Instituta za geotehniku, zajedno s izvjedta-
Jem o sondiranju i proredunom postojecih kolidina mulja.

Sondiranje muljnih nalaziZta kao i vadjenje uzoraka za analizu

izvrSio je OOUR Instituta za geotehniku,

Dostavljeno nam Jje devet uzoraka iz triju lokaliteta i to:

Lokalitet Blato % uzorka
" Lokunja 2 "
n Solna uvala 4 n

Prema dogovoru i naSem upustvu sondiranje je vr&eno na mnogo
mjesta i do raznih dubina, da se time stekne uvid u kolicine

te u raznovrsnost postojeée muljne materije. Uzorci za analizu
odabrani su izmedu svih tnzoraka dobivenih sondiranjem, prema
organoleptidkim svojstvima, tj. prema boji, mirisu i konzisten-
2150«

Ispitivanje uzoraka zapodeli smo 19. 6. 1975. godine. Kako
ispitivanje iziskuje odredjeni duZni vremenski period, a kako

Zzelimo da Narudioc rada dobije bar orijentacioni uvid u klalitet



i kvantitet mulja, 0d1udili smo da veé sada dostavimo preliminar-
ni kratki izvjeStaj o dosad izvrSenom ispitivanju. Time Zelimo
omoguéiti Sto ranije planiranje objekata potrebnih za strudnu

medicinsku primjenu mulja.

Dosad smo gotovo kompletno ispitali 3 uzorka iz lokaliteta
Blato. Ispitivanje smo zapodeli na tom lokglitetu zato, jer

se taj mulj, prema usmenom saopéenju dr. Marije Rubdié-Soé,

vel upotrebljava u lijeéenju, jasno samo ljeti, na otvorenom,
jer objekata za cjelogodisnju upotrebu nema. Postoje veé i
odredjena iskustva stedena né vise od 700 registriranih pacije-
nata koji su se lijedili muljem u toku ljeta 1975, godine, &«
dosad uodeno povoljno djelovanje mulja opravdava sve daljnje
korake koje je potrebno poduzeti za razvoj zdravstvenog turizma

kao vazne privredne grane —Paga.

ISPITTVANJE MULJA JEZERA "BLATO"

Jezero je sondirano na 11 mjesta, do dubine 0,& - 150 m,
Dubina sloja mulja je 0,25 m (5 sondi uz sjevernu i istodnu
obalu jezera) do 0,30 m (6 sondi u sredini i uz zapadnu 1 juzZnu

obalu jezera).

Prema radunu OOUR-a Instituta za geotehniku, mulja ima 1188,50
5

m’ e
Mulj je na svim sondiranim mjestima prigodan vadjenja ocijenjen
kao "erni",

U sva tri uzorka dosad je ispitan osnovni kemijski sastav

(vlaga,-organske tvari, isparljivo, pepeo i pijesak, u vodi



...5_

topive tvari ukupno, sumpor od sulfida, sumporne bakterije,
pH—vrijednost; mehanicki sastav i fizikalna svojstva, tj. ono
§to neminovno potrebno za ocjenjivanje balneoloske vrijed-
nosti mulja. |

Rezultati analize prikazani su u tabeli.

BANEOLOSKA OCJENA MULJA "BLATA"

Rezultati gnaliza pokazuju, da su sva tri ispitivang: uzorka
medusobno slicna po sastavu i svojstvima. Najbolji u svemu &to
Je ispitano je uzorak B-10, zatim slijedi uzorak B-3 koji Jje
gotovo istovjetan s uzorkom B-10, samo ima manje koloida, a
viSe grubljih Jdestica, neSto niZu specifiénu toplinu, ali visi
toplinski kapacitet. Uzorak B-11 nedto je svjetliji, a sadrsi
nesto manje vlage, u vodi topivih tvari i sumpora i ima nefto
niZe vrijednosti za toplinska svojstva, ali najvise koloida.
Usporedimo 1i ispitane uzorke sa nééim dosad ispitanim jadran-
skinm muljem te sa crnomorskim limanima i ostalinm morskim
muljevima (usporedbu éemo brojéano prikazati u naSem konednon
radu), vidljivo je da su sva tri uzorka veoma &licna gotovo
istovjetna s nadim muljevima, a uzorak B-10 i B-3 imaju &ak
nesto jada toplinska svojstva.

To znaci da i mulj jezera Blato na Pagu kao i ostali naZi jadran-
ski muljevi, spada u peloide, a po peloidnoj klasifikaciji mo-

Zemo ga okarakterisati kao limanu slidan kloridni sapropelitni
mulj primorskog jezera,

MOGUCNOST UPOTRERBE MULJA "BLATOM

Prema svojod karakteristici mulj Blata prinjenjen u vidu ter-

malnih oblaganja moZe odlidno postuiti u lijeéenju i rehabi-



o o
litaciji bolesnika (lokomotorni sistem, neuroloéke; ginekoles-
ke i koZne bolesti), a takoder i u zdravstvenom turizmu te u
kozmetici.
kako su sva tri ispitana uzorka pd sastavu i svojstvima veona
slic¢na, za upotrebu se moZe uzimati mulj iz &itavog jezera i
iz svih dubina, Sto veoma olakSava samo vadenje.

U primjeni peloida svakako je veoma pogodna okolnost to, da je
Pag smjeSten u primorju uz morsku obalu, a uz to i uz Solanu

te prema tome, imaju pet odlilnih prirodnih faktora - kvalitetan
Jezerski peloid, morsku vodu i ugodnu primorsku klimu sa speci-
jalno ¢istim zrakom te solanski peloid i matidnu lufinu iz
Solane, Sto bi svakako trebalo na strulan nadin medicinski ko-
ristiti u toku ditave godine, tj. trebalo bi 3to prije sagra-
diti terapijski objekt (Talasoterapiju sa leZaljkama za pelo-
idra oblaganja, zatvorenim bazenom s toplom morskom vodom, so-—
larijem, gimnastickon dvoranom, uredajima za termo - elektro-

1 ektino-terapiju, masaZu i dr., sa uredajima z, termo -elektro-
loida, te s ambulantama i ostalim potrebnim dijagnostidkim fire-
dajima) i pripadajuéi smjedtajni objekt opremljen takodjer za
rad tokom c¢itave godine, koji treba da bude povezan s zgradon
Talasoterapijee.

Opreme 1li se peloidna nalaziSta na ovakav nadin, naSa ée zdrav-
stvena sluzba dobiti moderno opremljenu zdravstvenu ustanovu,

gdje Ce se provoditi kompleks lijedenje i rehabilitacija na-

§ih bolesnika, a takoder i midicinski turizam za domadée i ino-
strane posjetioce, tj. prirodni ¢ée se faktori po potrebi nado-
punjavati ostalim postupcima fizikalne medicine, dijetom i medi-
kamentzin lijedenjem, a to je po savremenim medicinskim princi-
pima najkorisniji nadin upotrebe prirodnih faktora.



KOLICINE MULJA

.Sto se tide kvantiteta mulja, koji je uz kvalitet od osnovne
vaznosti pri upotrebi, u "Blatu" Je mulja malo (cca 1200 m3)

i ta kolid&ina ne bi zadovoljila za dugogodisnju upotrebu, Jer
Se za svako oblaganje mora neminovno uzeti svjezi mulj. Vede
kolidine mulja su u Lokunji (cca 10. 500 m5), najveéa je u ®olnoj
uavli (ceca 540,000 mBJ, & prema ispitivanju koje momentalno vr—
Sino moZemo pretpostaviti da ée i ti nuljevi odgoverati za upo-
trebu, Sto znali da se moje radunati sa ukupnom kolidinom u sva
tri nalaziSta. Ta je koli&ina dovoljna za dugogcdiénju upotrebu
za cca 500 svakodnevnih oblaganja, ali svakako uz pretpostavku,
da se prije nego 1i se poclme s up@trebom, strudno i pravilno
organizira regeneracija mulja.

Kako se mulj u "Blatu" veéd primjenjuje u lijeéenju, svakako

bi trebalo na tom nalazistu veé sada organ1z1rati regeneraciju
mulja, to wvige zato, jer se taj broces vrsi prirodno u samom
nalazistu i ne iziskuje velike investicije. Jednostavno se
svjeZi mulj za upotrebu vadi na jednoj strani nalazista, a
upotrebljeni se vraéa u nalazista, ali na drugu stranu. Vadje-
nje nmulja kao i vratanje podinje se uz obalu i nastavlja se pre-
ma sredini nalazista, Kad se sa vadjenjen na jednoj strani
doslo do sredine nalazista; podinje se uzimati mulj koji se

vra¢ao u nalazifte i to opét od bbale prena sredini nalazifta,
a vraéa se na suprotnu stranu. Ovakvim nadinom uzinanja nulja
nuljno je nalazidte pPraktidki neiscrpno,samo upozoravano da
je za regeneraciju mulja potrebno najmanje 10 god., i zato se

prije tog roka ne smije uzimati mulj koji je nakon upotrebe bio

vraten u nalazidte. Joi Je bolje da regeneracija traje dulje.



ZART.JUCAK

Zakljudno Zelimo istaéi da smatramo hvale vrijednim i veoma
korisnim, to $to se sa strucnon upotrebom mulja, u ljetnim
njesecima i na otvorenonm veé gapocelo. Ovu terapiju svakako
treba nastaviti, ali uz to je veona va¥no da se 8to prije iz-
grade i objekti za cjelogodisdnju upotrebu. Time ée se prosiri-
ti i produZiti mogutnost struéne medicinske primjene mulja,

a to smatramo veoma korisnim, ne gamo iz medicinskog aspekta,
kako za holesnika tako i za zdravstvenu sludbu, veé i iz aspek-

ta ckonomike kraja u kojem lezec muljna nalazistae.

Obzirom na dosad vodjene diskusije o razvojnin planovima Paga,

treba istadi slijedete:

1. Klasidni turizam odvija se Sall0 U nekoliko 1ljetnih mjesici,
a trajanje sezone bitno ovisi o podetku kisnog perioda kon-
cenm ljeta. Prema tome taj s¢ turizsm ne moze vrenenski plani-
rati, a osin toga moZe uslijed nepovoljnih vremenskih prili-
ka i zrnetno podbaciti.
Radi toga, a pararelno sa ginjenicom, da moderan nadin #i-
vota dovodi industrijaliziranog Sovjeka do kronicnih odte-
genja, zbog dega prosjeéni turist trayi jod i dodatne ele-
nente, koJji Ee mu za vrijeme godisnjeg odmora poboljsati
zdravstveno stanje i unaprijediti zdravlje tako da Ce noCi
odgovoriti radnim 1 yivotnim naporima do slijedeleg godisnjes
odmora, dodlo je u turiznu do dopunskih mjera koje su stvorz-—

le posebni oblik, tzv. medicinski ili zdravstveni turizan.
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3« Razna podrudja nase dbaie, u zelji da produfe turistidku
sezonu na vise mjeseci, ili na cijelu godinu, orijentirals
Su se na dodatne sadrZaje, kao Sto su kongresi turizmg,
sportski turizam i dr., a i orijentaciju na zdravst¥eni
turizan, odabralo je veé vide njesta nase jadranske obale,
koristeéi pri tom specifidnosti klinatskih uvjeta, ili pak

nalazista nulja.

4. Za privredni razvoj, Pag ima odlié&ne noguénosti da svoj
turizam, pored klasicnog oblika, usmjeri i u pravecu ragz-
voja zdravstvenog turizma. Takav razvojni put osigurava

produZenje rada i na cijelu godinu, ako se ispune odredjeni
uvjeti u medicinskén radu te u smjestaju. Osim toga ovaj

oblik rada &ini &itavu godinu, pa tako i klasidnu ljetnu
sezonu, daleko manje ovisnom o eventualno nepovoljnin klimat-
skin prilikama. Izvaredne noguénosti za razvoj zdravstvenog

turizma u Pagu su:

e ) KorisStenje nulja za zdravstveni turizam,i za kompleksnu fi-
zikalnu terapiju, Sto dolazi u obzir u bolesti, povreda
i1l opSteéenja lokonotornog aparata, neurolodkih i gineko-

loskih bolesti, kao i ko¥nih bolesti ukljudivsi tu i koz-
metiku,

b) Koriitenje izvanrednih svojstva klime (&8istode zraka i
ostali klimatski fakbori) u lijeenju bolesti difnih pu-
teva, ¢ak i u vrijeme Jjake bure,

c) Koridtenje faktora pod a) i b) za rekonvalascente nakon
raznih bolesti, oporavak nakon teskih radnih napora te za
0sobe starije dobi.
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KoriStenje solanskog mulja i matidne luZine iz solane u
slidne svrhe, ali ée tu biti potrebno detaljno ispitati
i tehnologiju primjene.'Upotreba ovih prirodnih faktora
q\Portoroéu se veé znadfajno iskoristila za privredni raz-
voj, a uz PortoroZ, nalazisSte u_Pagﬁ je jedno od rijetkih

takve vrste na naSoj obali, i Jedino njesto,gdje je mogu-

¢ta prinmjena i solanskog 1 slano-jezerskog muljaa

Da bi se 3to hitnije moglo poéetli sa organiziranom 1 kon- -
troliranom primjenom mulja "Blato" u terapijske svrhe, a to
je nadin koristenja koji je i put privrednog razvoja, neo-
phodno Jje potrebno sto hitnije:

Izgraditi Zavod za talasoterapiju, kao zdravstveni pogon
polikliﬁiénog tipa, gdje ée se vrditi primjena paskih pri-
rodnih faktora, te svih ostalih procedura savremene fizikal-
ne terapije. Lokacija ovog zavoda treba da bude s Jedne
strane u neposrednoj blizini samog nalazista ”Blato”, a s
druge strane u blizini objekta za stacionirani smjestaj

pacijenata van Kasicne sezone.

Obzirom na ova dva zahtjeva najpovoljnija lokacija zavoda
za talasoterapiju bila bi na zadadnjem podrucéju auto-kampa,
jer ti ima dovoljno prostora dak i za etapni razvoj, loka-
cija je u neposrednoj blimini nalazista, a s druge strane
takodjer u neposr~dnoj blizini postojeéeg hotela koji ima
kapacitet cca 200 kreveta i gdje se veé uvodi centralno

loZzenje i gradi novi restoran sa drustvenim prostorijamas
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Smatrano da za prvu fazu Tazvoja zdravstvenog turizma ne bi dod-
la u obzir izgradnja novih stacioniranih kapaciteta, jer je hotel
B-kategorije u neposrednoj blizini nalazisSta peloida i treba ga
sano zatvorenin hodnikom povezati sa terapijom, da bi pacijenti
bez opasnosti po zdravlje Cprehlada, cistitis itd.) mogli komu-
nicirati izmedu hotela i terapije, dak i po najgorem vrenenu

(bura, kisa itd.)

Tek kad se nova terapija afirmira i kapaciteti hotela budu mak-
simalno iskoriStavali kroz cijelu godinu, biti ée potrebna druga
razvojna faza sa izgradnjon stacionara, a mo%da &ak i lzgradnja
Jjos jedne terapije, predvidivo na lokaciji uz Solnu uvaluw, ta-
ko da se pored kapaciteta prve etape, mogu koristiti i kapaciteti

druge etape.
I2ko je ovaj nas izvjestaj prelininiran, u zavrdnon izvjestaju

doéi ée praktidki samo do progirenja time da ée se dovirditi
analiza"Blata" i prikazati analign Lokunje i Solne uvale, ali
veé prena dosad izvrSenin analizama, kako je veéd reédeno, u pog-
ledu zakljudka te pravea i fazs razvoja neée doéi do nikakvih

promjena,

Zagreb, 5. 1l. 1975,

Tzradili: Predstojnik zavoda:
Prof.dr. Veljko Mandié Prof.dr, Veljko Mandié
Mr.ph. Renata Novak

Ing. geol. Radovan Cepalak
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Blato
Fizikelna svojstva i kemijski sastav

" H

B -3 B -~ 10 B - 11

vlaz. suhi vlaZ - suhi vlay suhi
Boja Jjednolika c¢rna crna siva
Mirdis HES HZS -
pH-vrijednost 7 7 7
Spec.tez. 1.469 2.699 1.374 2.694 1.660 2.606
Vol.sed 3.380 1l.820 3.567 2.872 2.872 2:F20
Stup.bubranja 1.291 5.912 1.372 7. 004 l.oo4 7.089
Vod.kapac. 1. 340 1.555 04983
H;0 % norn. 57.26 60.87 49,58
Spec.toplina 0,578 0,211 0,673 0,247 0,513 0,200
Topl.kapaciteto,974 0,570 0,924 0,541 0,851 0,597
Vliaga % 47 460 56 4 54 39,06
Organska tvar
% lo,71 20,43 18,74 8,64 11,29 18,51
Isparljivo % 11,47
pepeo% 20,15 38,47 16,93 38,95 24,65 40,46
pijesak % 21,54 41,10 17,79 40,94 25,00 50,36
S od sulf.
ng % 73,7 187,353 65,4 150,4 24,9 52,6
2S bakterije =+ = +

Blato
Mehanicki sastav

Suhi peloid B = 3 B - 10 B - 11
05002 5444 17,73 22,38
0,002-0,006 35,12 43,35 27,67 42,68 19,05 Bl437
0 4006=0,02 B425 15461 12,34
0,402-0,06 19,37 24,81 21,48 28,14 8,85 12,42
0 406-0,2 544 6,66 3457 2
0,2%2,0 . 22,57 26,40 9,57 11,45 20,45 33,83
240 5485 1,88 13,68



